
日医発第 2142号（健Ⅱ） 

令和５年２月 13日 

 

都道府県医師会 

感染症危機管理担当理事 殿 

 

日本医師会感染症危機管理対策室長 

釜 萢 敏 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 9.0版」の周知について 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 8.1版」につきまして

は、令和４年 10月７日付日医発 1346号（健Ⅱ）をもってご連絡申し上げました。 

今般、同手引きについて、新たな知見を踏まえて、第 9.0版として更新した旨、厚

生労働省より各都道府県等衛生主管部（局）宛て別添の事務連絡がなされましたので

ご連絡いたします。主な改訂部分は下記のとおりです。 

つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知のうえ、郡市区医師会及

び関係医療機関に対する情報提供についてご高配のほどお願い申し上げます。 

 

記 

 

１病原体・疫学 

○病原体（p.5）・国内発生状況（p.6,7）・海外発生状況を更新（p.8） 

２臨床像 

○臨床像（p.9,10）・重症化リスク因子（p.11,13）・合併症（p.16） 

・小児例の特徴（p.18,19）・妊婦例の特徴(p.20,21) 

３症例定義・診断・届出 

○症例定義（p.26）・血清診断（p.28）・届出（p.28-31）を更新 

４重症度分類とマネジメント 

○序文・軽症・中等症・重症・ECMO・血液浄化療法・妊産婦の管理・図を更新

（p.32-40,46,47） 

○薬物療法のポイントをレイアウト上新設（p.34,35） 

○高齢者の管理（p.41,42）・小児の管理を独立して追加（p.43-45） 

５薬物療法 

○抗ウイルス薬（p.51-58（ゾコーバの追加））/中和抗体薬（p.60-64）/免疫抑制・

調節薬（p.65-68）/ 

妊婦に対する薬物療法（p.69）/日本国内で開発中の主な薬剤（p.70）を更新 

６院内感染対策 

○序文（p.72,73）・個人防護具（p.74）・環境整備（p.75）・廃棄物（p.75）・

死後のケア（p.76） 

・職員の健康管理（p.76）・医療従事者が濃厚接触者となった場合の考え方（p.77） 

・感染予防策を実施する期間（p.77）・妊婦および新生児への対応（p.78）を更新 

７退院基準・解除基準 

○退院基準・宿泊療養など解除基準の図をわかりやすく修正（p.82-84） 

https://www.med.or.jp/dl-med/kansen/novel_corona/2022ken2_1346.pdf


 

事 務 連 絡 

令和５年２月 10日 

 

都 道 府 県 

各 保健所設置市  衛生主管部（局） 御中 

特 別 区 

 

 

           厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策推進本部 

 

 

 

 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 9.0 版」の周知について 

 

  新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引きは、「「新型コロナウイルス感染

症（COVID-19）診療の手引き・第 8.1版」の周知について（令和４年 10月５日付け事

務連絡）」において通知しておりましたが、本日、新たな知見を踏まえ、別添のとおり

当該手引きが第 9.0版として更新されましたので、内容について御了知の上、関係各所

への周知の程お願いいたします。 

 

記 

 

（参考１） 

○ 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 9.0版 

 

（参考２） 

○ 新型コロナウイルス感染症 診療の手引き・第 9.0 版 改訂のポイント 

 

 

以上 



新型コロナウイルス感染症 診療の手引き 第9.0版（ダイジェスト）

１ 病原体・疫学
○ 病原体（p.5） ・国内発生状況（p.6,7） ・海外発生状況を更新（p.8）

２ 臨床像
○ 臨床像（p.9,10） ・重症化リスク因子（p.11,13）・合併症（p.16）
・小児例の特徴（p.18,19） ・妊婦例の特徴(p.20,21)

３ 症例定義・診断・届出
○ 症例定義（p.26） ・血清診断（p.28） ・届出（p.28-31）を更新

４ 重症度分類とマネジメント
○ 序文・軽症・中等症・重症・ECMO・血液浄化療法・妊産婦の管理・図を更新（p.32-40,46,47）
○ 薬物療法のポイントをレイアウト上新設（p.34,35）
○ 高齢者の管理（p.41,42） ・小児の管理を独立して追加（p.43-45）

５ 薬物療法
○ 抗ウイルス薬（p.51-58（ゾコーバの追加））/中和抗体薬（p.60-64）/免疫抑制・調節薬（p.65-68）/
妊婦に対する薬物療法（p.69） /日本国内で開発中の主な薬剤（p.70）を更新

６ 院内感染対策
○ 序文（p.72,73） ・個人防護具（p.74）・環境整備（p.75） ・廃棄物（p.75）・死後のケア（p.76）
・職員の健康管理（p.76） ・医療従事者が濃厚接触者となった場合の考え方（p.77）
・感染予防策を実施する期間（p.77）・妊婦および新生児への対応（p.78）を更新

7 退院基準・解除基準
○ 退院基準・宿泊療養など解除基準の図をわかりやすく修正（p.82-84）

※ 日本呼吸器内科学会、日本集中治療医学会、日本感染症学会、日本小児科学会、日本産婦人科学会の支援を受けて、
厚生労働行政推進調査事業費補助金 新興・再興感染症及び予防接種政策推進研究事業で作成


